
Menu na tento týždeň
Pondelok 14.3.
Karfiolová (9) ...................................................................................................................
1. LUNTER Jaternica zapečená so šampiňónmi, zemiaková kaša (1,6) .....
2. Gratinovaná cuketa so zemiakmi a LUNTER Praženicou, cvikla (6) ......
3.Špagety aglio olio e pepperoncino, vegan parmezan (1,8) .........................

Utorok 15.3.
Thajská s kokosovým mliekom (9) ...........................................................................
1. Fazuľkové soté s LUNTER Tofu a kôprom, jazmínová ryža (6) .................
2. Šošovicový dhal, naan (1,10) ..................................................................................
3.LUNTER hotdog s cibuľou, uhorkami a remuládou, 
pečené zemiaky (1,6,10) ............................................................................................... 

Streda 16.3.
Paradajková .....................................................................................................................
1. Segedínsky guláš s LUNTER Seitanom, celozrnná knedľa (1,6).................
2.Pečené buchty s LUNTER Tofu "tvarohom" a makom (1,6) .......................
3.LUNTER Tofu v medovo-arašidovej omáčke s jarnou cibuľkou, ryžové
rezance (5,6,10,11) ...........................................................................................................

Štvrtok 17.3.
Pórová (9) .........................................................................................................................
1. Fazuľová fašírka z LUNTER Tofu, 
zemiakovo-mrkvová kaša, brusnice (6) ..................................................................
2. Tabouleh šalát s pečeným LUNTER Tofu chilli a limeta, 
hummus (1,6,11) ...............................................................................................................
3. Cuketovo-zemiakové placky s ovsenými vločkami 
na waldorf šaláte (1,6,8,9) ...........................................................................................

Piatok 18.3.
Mrkvová so zázvorom a pomarančom ..................................................................
1. Grécke soté s bazalkovým LUNTER Tofu a kuskusom (1,6) .......................
2.Hráškové rizoto s rukolou a orechami (8) ..........................................................
3. Plnený baklažán LUNTER Fašírkou a šošovicou, paradajkový šalát s
cibuľou (1,6) ....................................................................................................................... 
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Dobrú chuť!

Alergény: 1. Obilniny - lepok 2. Kôrovce 3. Vajcia 4. Ryby 5. Arašidy  6. Sója 7. Mlieko 8. Orechy 9. Zeler 
10. Horčica 11. Sezam 12. Oxid siričitý 13. Vlčí bôb 14. Mäkkýše

Objednajte si obed Po - Pia od 07:00 do 10:00.
  Rozvoz od 11:00 do 13:00, Otváracie hodiny 07:00- 14:30. 

Pozor! Objednávky od 10.1.2022 prijímame iba do 10:00.
Platba možná strav. lístkami, hotovosťou. PLATBA KARTOU NIE JE MOŽNÁ PRI DONÁŠKE.

  Pri objednávke nad 7 € doprava zadarmo (doplatok za dopravu 1,50€)
Cena je uvedená bez obalu. Cena kompostovateľných obalov: polievka/šalát-0,30€, hlavné jedlo-0,30€


